UY BAN NHAN DAN QUAN 10
TRUONG THCS HOA HUNG

NQI DUNG HQC TAP TUAN 4
(TU NGAY 27/9 PEN NGAY 2/10)

* PHAN LICH SU"
BAI 1: THOI GIAN TRONG LICH SU
A. N¢i dung trgng tam
I. AM LICH, DUONG LICH
- Dya vio quan sat va tinh toan, ngudi xua di phat hién quy luat di chuyén caa Mat Trang, Trai
Dat, Mat Troi dé tinh thoi gian va lam ra lich.
* C6 hai cach lam lich:

- Am lich 14 céch tinh thoi gian theo chu ki Mit Tring quay xung quanh Trai Dat. Thoi gian Mat

Trang chuyén dong hét mot vong quanh Trai Dét 1a mot thang.
- Duong lich la c&ch tinh thoi gian theo chu ki Trai D4t quay xung quanh Mt Troi. Thoi gian Tréi

Dat chuyén dong hét mot vong quanh Mat Troi 14 mot nam.
1. CACH TINH THOI GIAN
- X& hoi ngay cang phét trién, su giao luu giita cac nudc ngay cang ting > can phai co lich

chungDuong lich goi 14 Cong lich-> la lich chung cho cac dan toc trén thé giai.

- CoOng lich ldy nam 1 13 ndm twong truyén Chlia Gié-xu (Jesus, ngudi sang lap dao Thién chla) ra

doi 1am nam dAu tién ciia Cong nquyén. Trude nim d6 1a trudc CoNg nguyén (TCN)

L nim o0 12 thang = 363 ngay 6 io Lt ky =100 nim ko ko =10 i,

B. Luyén tap
- Dua vao so dd 2.4 va thong tin trong bai, em hay giai thich cac khai niém: truéc Céng nguyeén,
Cong nguyén, Thap ki, Thé ki, Thién nién ki.

C. Van dung
- Dya vao hinh 2.4 SGK trang 16 hay tinh thoi gian:
+ Tirndm 111 TCN dén nam 544 cach bao nhiéu ndm?

+ Tir nam 544 d&én nam 938 cach bao nhiéu nam?



CONG NGUYEN

TRUOC CONGNGUYEN [
1
@ @ @ o
Nam  Nam Nim Nim Nim
179 m 1 44 938

So dé cach tinh thai gian theo Cong lich.

* PHAN DIA LI:

BAI 4: LUQC PO TRI NHO
A. Noi dung trong tam
I. Lwoe d6 tri nhé
- Lugc dd tri nhé 12 hinh anh vé mot dia diém hodc mot khu vuc cu thé trong tam tri ctia con nguoi.
- Cbng dung:
+ Giup chung ta dinh hudéng di chuyén tir noi nay dén noi khac bang céch vé phac thao tuyén
duong di.
+ Hiéu thé gisi xung quanh, sip xép khong gian va thé hién lai cac dbi tuong, phac hoa hinh anh
ciia mot dia diém, hanh trinh hoic ving nao do.
I1. V& lwgc d6 tri nhé (Hoc sinh tw hoc)
- Hinh dung: Nh& lai va suy nghi vé noi ma em s& vé lugc do.
- Sap xép khong gian: Suy nghi vé tat ca nhitng hinh anh em c6 vé noi d6 va siap xép ching lai voi
nhau trong tu duy cua minh.

- Vi tri bét du: 1a dia diém/khu vuc em chon dé vé lugc do.

B. Luyén tap

- Hay néu khai niém va cong dung cua luoc d6 tri nhg?

C. Van dung
- Quan sat hinh 4.1 va tra loi nhirng cau hoi sau:
A ‘$~ + Tir thi trin dén truong hoc sé& di qua nhitng ddi
""" L tuong dia If nao?
R + Déi tuong dia i ndo kéo dai tir bic dén nam &

ria phia Tay lugc d6?

+ HO6 nam ¢ hudng nao trén luge do?

Hinh 4.1. Lugc dé tri nhé cia mét hoc sinh.



BAI 5: VI TRI CUA TRAI PAT TRONG HE MAT TROI.
HINH DANG, KICH THUGC CUA TRAI PAT

A. Noi dung trong tdm
. Vi tri cia Trai Pét trong hé Mt Troi (Hoc sinh tw hoc)
- Trai DAt nam & vi tri thir 3 trong hé Mat Troi (tinh theo khoang cach xa dan Mit Troi).
- Vi tri cta Trai DAt cling véi su tu quay da gitp Trai Dat nhan dugc lugng nhiét va anh sang pha
hop cho sy séng.
I1. Hinh dang va kich thwéc Trai Dat
- Trai Dat c6 dang hinh cau véi kich thudc rat Ion.
- Ban kinh cuaa Trai Dét tai Xich dao c6 do dai 6378 km.

- Dién tich bé mat Trai DAt 1én d&én hon 510 triéu km?2.

B. Luyén tap

- Dya vao hinh 5.2, 5.3 va thdng tin trong sach giao khoa trang 132, em hay cho biét:
+ Hinh dang cua Trai D4t 1a bao nhiéu?

+ Do dai ctia ban kinh Trai Dat tai Xich dao 1a bao nhiéu?

+ D9 dai duong Xich dao la bao nhiéu?

+ Nhan xét vé kich thudc cua Trai Dat so véi hanh tinh khac trong hé Mat Troi.

C. Van dung

- Theo em can 1am gi dé bao vé sy séng trén Trai Dét.
PHIEU HQC TAP

% Cau 1: Dya vao so d6 2.4 va thdng tin trong bai, em hay giai thich cac khéi niém: trugc Cong
nguyén, Cong nguyén, Thap ki, Thé ki, Thién nién ki
¢ Cau 2: Dya vao hinh 2.4 SGK trang 16 hay tinh thoi gian:

+ Tirnam 111 TCN dén ndm 544 cach bao nhiéu nam?

+ Tir nim 544 dén nim 938 cach bao nhiéu nim?

CONG NGUYEN

TRUGC CONGNGUYEN [

Nam Nam Nim Nim Nim
179 m 1 544 938

So d6 cach tinh thai gian theo Cong lich.



+« Céau 3: Quan sat hinh 4.1 va tra loi nhitng cau hoi sau:

+ T thi trdn dén trudong hoc s& di qua nhiing
d6i tuong dia Ii nao?
+ Déi twong dia Ii ndo kéo dai tir bic dén nam

& ria phia Tay luoc d6?

+ HO6 nam ¢ hudng nao trén lugc do6?

Hinh 4.1. Lugc dé tri nhé cia mét hoc sinh.

% CAau 4: Dya vao hinh 5.2, 5.3 va thdng tin trong sach gido khoa trang 132, em hay cho biét:
+ Hinh dang cua Trai Dét 1a bao nhiéu?

+ Do dai ctia ban kinh Trai Dat tai Xich dao 12 bao nhiéu?

+ D9 dai duong Xich dao la bao nhiéu?

+ Nhan xét vé kich thudc cua Trai Dat so véi hanh tinh khac trong hé Mat Troi.

LUU Y CAC EM HQC SINH:

@ GHI NQI DUNG TRONG TAM VAO VO.
e LAM CAC CAU HOI KIEM TRA KIEN THUC VAO TAP BAI TAP.

@ VAN PE GI KHONG HIEU CAC EM LIEN HE GIAO VIEN BQ MON PE PUQC
HUONG DAN.




